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Резюме 
 
Проведено экспериментальное изучение влияния препарата Абисилин®, содержащего в своем составе 

природный комплекс терпеноидов хвойных деревьев, на развитие процесса искусственного рецидивирования и 
метастазирования LLC. Показано, что препарат Абисилин® обладает способностью ингибировать процесс ис-
кусственного рецидивирования LLC и подавлять метастазирование рецидивных опухолей на 25–46 %. Наилуч-
ший эффект достигался при пероральном и местном применении препарата в течение 7–10 дней в дозе 100–120 мг/кг. 
Полученные экспериментальные данные свидетельствуют о перспективной возможности использования препа-
рата Абисилин® как агента, способного повысить эффективность хирургического лечения злокачественных 
новообразований. 

 
Ключевые слова: Абисилин®, перевиваемые опухоли, антирецидивная и антиметастатическая активность.  
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Abstract 
 
In this study we have studied the effect of Abisilin® on the metastasis formation and artificial recurrence. We 

observed that Abisilin® inhibited the artificial recurrence and reduce the number of metastasis for about 25–46 %. Here 
we show that the local treatment with Abisilin® at the dose 100-120 mg/kg of body weight for 7-10 days or per os 
administration was more effective. Based on the data obtained, we conclude that Abisilin® could be used as an agent to 
increase the efficacy of surgical treatment of malignant tumors. 

 
Key words: Abisilin®, transplanted tumor, anti-metastatic and anti-recurrent activity. 
 
Введение 
 
Лекарственный пероральный препарат Аби-

силин® содержит в своем составе природный ком-
плекс терпеноидов, полученный из хвойных деревь-
ев семейства Pinaceae [6]. Субстанция препарата 
(Абисил – пихты сибирской терпены) и его лекарст-
венная форма для местного и наружного примене-
ния, включенные в Государственный реестр лекар-
ственных средств, проявляют антимикробные, про-
тивовоспалительные, ранозаживляющие, иммуно-
модулирующие и другие фармакологически значи-
мые эффекты [1; 5]. При использовании лекарствен-
ной формы Абисила для местного и наружного при-
менения в лечении гнойно-воспалительных заболе-
ваний мягких тканей и кожи было установлено, что 
это средство обладает многонаправленным действи-
ем, обеспечивающим снижение болевых ощущений, 
предотвращение бактериального загрязнения, уско-
ренное завершение стадии воспаления и стимуля-
цию процессов регенерации тканей [4].  

Применение Абисила при разных путях вве-
дения может оказывать эффективное действие в 
профилактике и лечении гнойно-септических ос-
ложнений, которые наиболее часто возникают у он-

кологических больных со сниженными компенса-
торными возможностями различных органов и сис-
тем. В связи с этим представляется целесообразным 
изучить его влияние на развитие опухолевого про-
цесса при моделировании на животных. 

Цель настоящего исследования – экспери-
ментальное изучение влияния перорального терпе-
ноидсодержащего препарата Абисилин® на про-
цесс искусственного рецидивирования и метастази-
рования LLC мышей. 

 
Материалы и методы 
 
В экспериментах использовали мышей ли-

нии C57BL6 и гибридов первого поколения BDF1 с 
массой тела 20–25 г с подкожно трансплантирован-
ной LLC. Мышей получали из отдела лаборатор-
ных животных РОНЦ им. Н.Н. Блохина РАМН и 
содержали на обычном рационе питания.  

Все экспериментальные процедуры прово-
дили в соответствии с международными правилами 
работы с животными. 

Препарат Абисилин® применяли перорально 
(per os) и в некоторых опытах местно в виде масля-
ного раствора в диапазоне доз от 60 до 400 мг/кг.  
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В качестве растворителя использовали под-
солнечное масло. Изучение влияния препарата 
Абисилин® на частоту и сроки появления экспери-
ментальной опухоли и динамику последующего 
развития проводили после имплантации 1×105 кле-
ток LLC в 0,1 мл культуральной среды под хирур-
гический шов, наложенный на предварительно 
произведенный разрез кожного покрова мыши [3].  

После этого из общего числа животных фор-
мировали контрольную и терапевтические группы. 
В контрольной группе и в группе особей, получав-
ших лечение, было от 7 до 10 животных. Оценку 
противоопухолевой, антирецидивной и антимета-
статической активности препарата Абисилин® 
проводили в соответствии с методическими реко-
мендациями, изложенными в «Руководстве по экс-
периментальному (доклиническому) изучению но-
вых фармакологических веществ» [2; 3]. Статисти-
ческую обработку полученных результатов прово-
дили с использованием критерия Стьюдента, раз-
личия считали достоверными при р<0,05. 

 
Результаты и обсуждение 
 
В результате проведенных исследований ус-

тановлено, что применение Абисилина® перораль-
но в дозах 400 и 100 мг/кг в течение 10 дней (пяти-
дневный курс, затем двухдневный перерыв и еще 
один пятидневный курс) оказывало выраженное 
влияние на частоту и сроки появления искусствен-
ных рецидивов LLC после трансплантации под шов 
опухолевых клеток (табл. 1). При этом антиреци-
дивный эффект терапии был выражен в значитель-
но большей степени в случае использования препа-
рата в дозе 100 мг/кг.  

Так, в группе животных, получавших Аби-
силин® в дозе 400 мг/кг, у 2 из 7 рецидивы появи-
лись только спустя 14 дней после трансплантации 
под хирургический шов опухолевых клеток, в то 
время как в группе животных, получавших Абиси-
лин® в дозе 100 мг/кг, к 12 суткам опыта рецидивы 
появились у 3 из 7 животных, а у оставшейся части 
искусственные рецидивы не были обнаружены в 
течение 90 дней наблюдения. Изучение динамики 
развития рецидивных опухолей на фоне проведен-
ного лечения препаратом Абисилин® показало на-
личие ингибирующего влияния терапии в случае 
индукции искусственных рецидивов транспланта-
цией под шов 1×105 опухолевых клеток, которое 
продолжалось в течение 10–12 дней после начала 
эксперимента (табл. 2).  

Применение Абисилина® в разовой дозе 100 мг/кг 
в течение 10 дней увеличивало среднюю продолжи-
тельность жизни животных после индукции искус-
ственных рецидивов после трансплантации 1×105 

опухолевых клеток на 43 % по сравнению с контро-
лем (табл. 3). Контрольные животные прожили в 
среднем 42,6±3,5 дня; животные, леченные Абиси-
лином® в дозе 100 мг/кг – 61,0±19,1 день. Примене-
ние препарата по той же схеме в дозе 400 мг/кг было 
менее эффективно. Для усиления антирецидивного 
эффекта в ряде экспериментов Абисилин® применя-
ли перорально и местно, нанося его на шов, под ко-
торый трансплантировали опухолевые клетки.  

Для перорального применения использовали 
дозу 100 мг/кг, местно применяли препарат в той же 
дозе, разведенной в 0,3 мл подсолнечного масла. 
Перорально и местно препарат Абисилин® приме-
няли с 1-го по 9-й дни после индукции искусствен-
ных рецидивов. Полученные результаты представ-
лены в табл. 4 и 5. 

Как видно из данных, представленных в 
табл. 4, пероральное применение Абисилина® уме-
ренно ингибировало развитие рецидивов, в то вре-
мя как ежедневное в течение 9 последующих дней 
нанесение масляного раствора Абисилина® на хи-
рургический шов, наложенный на разрез кожного 
покрова, под который имплантировано 1×105 опу-
холевых клеток, также, как и в случае применения 
только растительного масла, значительно стимули-
ровало развитие искусственных рецидивов. На фо-
не одновременного перорального и местного при-
менения препарата отмечен небольшой ингиби-
рующий эффект, однако выраженный в меньшей 
степени, чем в случае только его перорального 
применения. В табл. 5 представлены данные, полу-
ченные при вскрытии животных на 42-й день после 
индукции искусственных рецидивов, характери-
зующие влияние проведенной терапии на процесс 
метастазирования рецидивных опухолей. 

Представленные данные свидетельствуют о 
способности Абисилина® при местном примене-
нии стимулировать развитие рецидивных опухолей 
на 27 %. Однако на этом фоне стимуляция метаста-
зирования не выявлена. Более того, в группах жи-
вотных, получавших Абисилин® местно, отмечено 
ингибирование процесса метастазирования реци-
дивных опухолей на 28 %, а в группе животных, 
получавших Абисилин® местно и перорально, – на 
25 %. В серии экспериментов, выполненных с це-
лью воспроизведения представленных выше дан-
ных, препарат Абисилин® вводили животным в 
течение 10 последующих дней, начиная сразу после 
индукции искусственных рецидивов. При этом бы-
ли использованы 3 возрастающие дозы препарата: 
60; 120 и 360 мг/кг. Животные одной группы полу-
чали одновременно большую дозу Абисилина® 
перорально и местно ежедневно в течение 10 дней в 
зону хирургического шва (табл. 6), пероральное 
применение Абисилина® ингибировало динамику 
появления искусственных рецидивов LLC.  

Так, у в контрольной группе на 6-е сутки реци-
дивы появились у 2/7 животных (29 %), а на 10-е – у 
всех 7/7 (100 %). В то же время в группе животных, 
получавших Абисилин® в дозе 120 мг/кг на 6-е сутки, 
рецидивы были выявлены у 1/7 мышей, а на 10-е су-
тки – у 4/7 (соответственно в 14 и 57 % случаев). Бо-
лее того, даже на 13-е сутки рецидивы были выявле-
ны только у 5/7 (71%) случаев. Применение Абисили-
на® в меньшей и большей дозах было менее эффек-
тивно. Дополнительное местное применение препара-
та не повышало антирецидивного эффекта терапии. 
Проведенное лечение Абисилином® в дозе 120 мг/кг 
не только ингибировало динамику появления искус-
ственных рецидивов, но и тормозило темпы роста 
развившихся рецидивных опухолей (табл. 7).  

На 10–18-е сутки средний объем рецидивных 
опухолей мышей, получавших Абисилин® в дозе 120 
мг/кг, был на 38–67 % меньше по сравнению с таковы-
ми контрольных животных. Дополнительное местное 
применение Абисилина® не улучшало результаты ле-
чения. Применение Абисилина® в дозе 120 мг/кг перо-
рально в течение 10 последующих дней снижало ин-
тенсивность метастазирования рецидивных опухолей 
на 46 % (табл. 8). Средняя масса легких, пораженных 
метастазами, у животных, получавших Абисилин® в 
дозе 120 мг/кг, была равна 241,0±36,0 мг по сравнению 
с 449,7±146,1 мг у таковых контрольной группы. Та-
ким образом, полученные в эксперименте результаты, 
свидетельствуют о том, что препарат Абисилин® об-
ладает способностью умеренно ингибировать процесс 
рецидивирования и метастазирования опухолей. 
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Выводы 
 
 
1. В экспериментах установлено, что препарат Абисилин® обладает способностью ингибировать 

частоту искусственного рецидивирования LLC и снижает темпы роста развившихся рецидивных 
опухолей (ТРО=38–67 %). 

2. Выявлено ингибирование процесса метастазирования рецидивных опухолей карциномы легкого 
Льюис при пероральном и местном применении препарата Абисилин® (ТРМ=25–46 %). 
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